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Hestamannafélagid Jokull

Hestamannafélagid Jokull var stofnad pann 1.juli 2021. Félagid byggir 8 gdmlum grunni sem
lagdur var af hestamannafélogunum Loga, Smadra og Trausta. Starfssvaedi félagsins naer yfir
Skeida og Gnupverjahrepp, Hrunamannahrepp, Blaskdgabyggd og Grimsnes og
Grafningshrepp svo ljést er ad vinna parf 6tullega ad pvi ad na til sem flestra a stéru svaedi.
Markmid aeskulydsnefndar er ad vinna ad 6flugu og fjolbreyttu seskulydsstarfi og reyna ad na
til peirra sem vilja stunda hestamennsku sem keppnisiprétt og lika sem félagsstarf og
ahugamal. Med fjolbreyttu starfi reynum vid eftir fremsta megni ad studla ad nylidun medal
ungu knapanna okkar um leid og vid gerum okkar allra besta i ad halda vel utan um pa sem
eru lengra komnir og upp i unglinga og ungmennaflokk.

Gott starf aeskulydsnefndar er gridarlega mikilvaegt pvi uppbygging og framtid félagsins
byggist 4 aeskunni okkar.

Askulydsnefnd 2025-2026
Kristin Sigridur Magnusdadttir, Gudrun Erna bdrisddttir, Arna Poll Sigmundsdéttir,
Bara Masdottir, Kristin Eva Einarsdottir, Andrea Skuladéttir og Audur Gunnarsdattir.

Kynningarfundur

Starfsarid hofst formlega 17. névember 2025 pegar nefndin hélt opinn kynningarfund. Farid
var yfir lidandi starfsar og dagskrain framundan kynnt. Frabaer vettvangur fyrir folk ad koma
med hugmyndir og fraedast um starfid. Hestar voru a@ stadnum og gatu ahugasamir profad ad
setjast 4 bak og sidan var hlaupid og leikid i reidhdllinni. Pizza i bodi skjolcenter.is og pakkar
nefndin sérstaklega fyrir pad.




Bling namskeid

| lok nédvember fengum vid Siggu Pjé enn og aftur til ad koma og vera med geggjad BLING
namskeid par sem nemendur gatu Utbuid sina eigin ennisél eda nefdl. bad er dhaett ad segja
ad petta namskeid slé i gegn eins og alltaf og ordid nanast ad arlegum vidburdi 3
haustmanudum. Ahugasamir gatu svo skodad og verslad allskonar hestatengdar vérur fra Litlu
hestabudinni par sem Sigga kom klyfjud af allskonar fallegum vérum med sér. Virkilega
skemmtileg kvéldstund og knapar foru klarlega brosandi og glitrandi inn i timabilid.

Frumtamninganamskeid

Thelma Dégg Tomasdottir var med skemmtilegt frumtamninganamskeid i janudar i reidhollinni
a Fludum. patttakendur komu med mismunandi hross a ymsum stigum tamningar og fengu
goda kennslu og leidbeiningar med framhaldid. Virkilega spennandi fyrir unga knapa ad
spreyta sig @ yngri og minna gerdum hrossum og na sér i dyrmaeta reynslu og innsyn i fleiri
hlidar hestamennskunnar undir diggri stjorn Thelmu.

Jarninga og hofhirdunamskeio

Sunnudaginn 18. januar komu jarningameistararnir Sigurgeir Jéhannsson og Caroline Aldén
og voru med frabaert ndmskeid par sem byrjad var a boklegri freedslu um hofa, grunnstédu
og liffeerafraedi sem og freedslu um skeifur, fjadrir og jarningar almennt asamt synikennslu
bar sem pau jarnudu daudar lappir. A0 loknum hadegismat fengu patttakendur ad spreyta
sig 4 ad jarna daudar lappir, fa adstod og hjalp og svor vid Ollum peir spurningum og
vangaveltum sem komu upp. Frabaer fraedsla.




Helgarnamskeid med Hénnu Run

Helgarnamskeid i jandar fyrir barna, unglinga og ungmennaflokk i reidhoéllinni @ FIGdum par
sem Hanna Run Ingibergsdéttir reidkennari kom med skemmtilega nalgun vid pjalfun hesta &
Ollum stigum og vann einstaklingsmidad med hverjum knapa og hesti fyrir sig. Hanna gaf
knépum skyr og gdéd verkfzeri til ad vinna med vid pjalfun og hjalpadi knépum vid ad
skipuleggja vetrarpjalfunina at fra sinni stodu hvort sem stefnan var sett 4 keppni eda
einfaldlega bara ad beeta sig og sinn hest. Skemmtileg vidboét vid namskeidahald vetrarins.

Almennt rei@namskeid/Keppnisnamskeid

| jantar var farid af stad med reglulega reidkennslu og voru reidtimar ad jafnadi tvo daga i
viku fram i mai par sem allir krakkar sem hofdu adgang ad hesti og bunadi attu kost 8 ad taka
batt. Haegt var ad velja um ad skra sig i einkatima eda hdopatima par sem bornum var radad i
hopa eftir aldri og getu og verkefni og markmid hvers hdps sett ut fra pvi. Einstaklingsmidud
kennsla par sem ahersla var 16gd @ samspil knapa og hests i bland vid leiki, prautir og fraedslu.
Reidkennarar voru Asdis Osk Elvarsdéttir og Thelma Dégg Todmasdottir sem sau um allt
skipulag. Frabaert utanumhald og metnadur lagdur i ad meeta porfum hvers og eins og sja til
bess ad allir nadu ad blédmstra. bPessi namskeid eru klarlega ad festa sig i sessi og er patttaka
yfirleitt mjog gdd enda mikil eftirspurn eftir reglubundinni reidkennslu.

Timarnir voru fjolbreyttir og pegar lida for a vorid var stundum farid at a voll eda stutta
reid0tura og i sifasta timanum skellti allur hdépurinn sér svo saman i reidtur dsamt
reidkennurum og einhverjum forradamonnum par sem ridid var fra reidhollinni 8 Fludum og
i Tunsberg par sem voru grilladar pylsur og haft gaman. pPeir allra hérdustu ridu svo aftur
tilbaka a Fludir, frabaer samvera allra aldurshépa.

Afrekshopur Jokuls

Tok svo vid um midja mai pegar almennt namskeid/keppnisnamskeid var buid og var pa enn
freka einblint & keppnismidad ndmskeid fyrir yngri flokka, 10-21 ars sem mogulega settu
stefnuna & urtdku og i framhaldi landsmoét og vildu halda afram ad byggja sig upp sem og fa
studning til ad keppa og baeta sig og hestinn sinn. Kennarar voru Asdis Osk Elvarsdottir,
Thelma Dogg Tdmasdottir og Oddrun Yr Sigurdarddttir.



Pollafjor

Vinszelu pollanamskeidin voru ad sjalfsogdu a sinum stad fyrir pau allra yngstu pegar leid a
veturinn. betta voru nokkrir virkilega skemmtilegir laugardags og sunnudagsmorgnar i mars,
april og mai par sem markmidid var ad hafa gaman, hlaeja, brosa og gera sitt allra besta,
stundum alveg sjalf og stundum med adstod foreldra.

Algjorlega dmissandi i vetrarstarfinu og virkilega anaegjulegt ad sja unga knapa vaxa i gegnum
leik og gledi. 26 katir pollar voru skradir og kennari var ad vanda Oddrun Yr Sigurdardéttir,
rei0kennari og proskapjalfi.

Aska Sudurlands

/Zska Sudurlands er motaréd fyrir polla, bérn og unglinga og er samvinnuverkefni
hestamannafélaganna Hafeta, Ljufs, Sleipnis, Geysis og Jokuls. Motadagar eru prir og keppt er
i tveimur greinum a hverju moéti i barna og unglingaflokki og einni grein fyrir polla sem allir fa
verdlaun fyrir sina patttoku. Keppnisstadir 2026 voru Hella, Eldhestar og Selfoss. Virkilega
skemmtileg métarod par sem keppt er i fijolbreyttum greinum svo allir zettu ad finna eitthvad
vid sitt haefi!



Arid 2026 var keppt i fijorgangi, prigangi, smala, tolti, mjolkurtdlti, fimmgangi og
hindrunarstokki.
Agaetis patttaka var 8 métunum og atti J6kull marga flotta fulltria sem téku patt i peim premur
aldurshdpum sem bodid var upp & i métarédinni. Oll stédu sig med mikilli prydi og nddu sumir
a verdlaunapall.

Husatoftir

Nokkur sjalfsteed namskeid i juni og juli fyrir bérn og unglinga par sem hestar og bunadur var
a stadnum og ekkert annad ad gera en ad skra krakkana og maeta. 12 plass a hverju namskeidi
og hvert namskeidid a feetur 60ru fylltist strax. Leikir og prautir og allskonar skemmtilegt par
sem ahersla var 16gd 4 ad hafa gaman og auka sjalfstraust og hugrekki a baki og i kringum
hestana. Ometanlegt ad geta bodid upp 4 namskeid par sem hestar og bunadur er & stadnum,
vettvangur fyrir byrjendur og lengra komna sem hafa ekki adgang ad hestum ad stadaldri.
Kennari var Elin Moquist.

P



Félagsmot og afingadagar

Vetrarmétin voru & sinum stad likt og fyrri ar, fjolbreyttar keppnisgreinar voru pennan
veturinn likt og sidasta og gafst krokkunum faeri 4@ ad spreyta sig m.a. i tolti, fjérgangi og
fimmgangi. Einnig var opid paskatolt i reidhollinni @ Flidum og svo firmakeppni og ad
sjalfsogdu geedingamot. batttaka 4 félagsmotum er alltaf ad aukast og ma pad eflaust ad
einhverju leiti pakka auknu skipulégdu aeskulydsstarfi, sérstaklega var anzegjulegt ad sja
hversu god patttaka var i polla og barnaflokki.

Fyrir Oll pessi mét sem og Zsku Sudurlands var bodid upp a sfingatima i bodi félagsins. bar
gafst krokkum taekifzeri til ad fa leidsdégn kennara og undirbua sig fyrir patttoku a pessum
motum. Allir gatu nytt pessa afingatima, engin krafa var gerd um patttoku a métunum en
bessir timar yttu klarlega undir patttoku og juku sjalfstraust og 6ryggi krakkanna i ad taka patt.
Kennarar voru til skiptis Asdis Osk Elvarsdéttir, Thelma Dégg Témasdottir og

Fanney Gunnarsdottir.

Landsmot hestamanna a Holum i Hjaltadal

Hestamannafélagid Jokull atti svo sannarlega glaesilega fulltria @ landsmotinu, sumir ad stiga
sin fyrstu skref i keppni og & stormotum, adrir med einhverja reynslu & stéra svidinu. Oll stédu
bau sig med miklum séma og syndu badi goda reidmennsku og glaesilega framkomu.
Fulltraar Jokuls i barnaflokki voru Aron Freyr Ingvarsson og Bliki fra Dverghamri, Bjarki por
Ingvarsson og Vaenting fra Fjalli og Ingibjorg Elin Traustadottir og Bylgja fra Hlidartuni.
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Fulltrdar Jékuls i unglingaflokki voru Alfheidur béra Agustsdéttir og Oskamey fra ibishéli sem
foru i milliridla, naeldu sér i saeti i B Grslitum og endudu { 12. saeti, Arny Sara Hinriksdéttir og
Moli fra Adalbodli sem foéru i milliridla, naeldu sér i seeti i A Urslitum og endudu i 6. szeti, Svava
Mary borsteinsdottir og byrla fra Haukholtum sem féru i milliridla og endudu i 20. seeti, Emma
Run Sigurdardottir og Verdld fra Varmalaek og Hrafnhildur Sigurdardottir og Koréna fra
Bjarnastodum.
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Fulltraar Jokuls i B flokki ungmenna voru Hildur Maria Jéhannesdottir og Hvervar fra
Svignaskardi sem foru i milliridla og endudu i 25. saeti, Fridrik Snaer Fridriksson og Dis fra
Bjarnanesi sem féru i milliridla og endudu i 28. sati, Eypor Ingi Ingvarsson og Apena fra
Langsstodum og Ida Ljung og Dagur fra Fossi.

Fulltraar Jokuls i A flokki ungmenna voru Fridrik Snaer Fridriksson og Stormsker fra Stormi
sem foéru i milliridla, naeldu sér { seeti { B Urslitum og endudu i 14 seeti, Alfheidur Péra
Agustdéttir og Gammur fra Osabakka 2 og Svava Mary borsteinsdéttir og Seemd fra Sydra-
Langholti sem foru i milliridla, naeldu sér i seeti i A Urslitum og endudu i 7. Saeti.




Faxanamskeid

Sumarnamskeidid sem haldid hefur verid i Hrisholti var med adeins breyttu snidi ad pessu
sinni og var haldid i og vid Tungnaréttir og & svaedinu vid Faxa. A pessi ndmskeid parf ad koma
med hest, hnakk og hjalm og ad sjalfsogdu gdda skapid og stundum lika flugnanet eda
pollagalla, stundum badi...

Aherslan var s sama pé stadsetningin veeri breytt, nyta mismunandi adstaedur til ad pjalfa
og leera og hafa gaman med hestunum, pad eru ju ekki reidhallir 4 6llum bajum!
Reidkennarar ad pessu sinni voru paer Malin Andersson og Malou Sika Jester Bertelsen.
Pessi namskeid eru svo sannarlega stér partur af sumrinu og virkilega gaman ad sja frabaera
batttoku og hvernig reidkennarar hverju sinni nyta svaedid til kennslu pegar pad er ekki
reioholl a8 stadnum, namskeidid endadi svo & kokukaffi og reidtur med kennurum og
adstandendum, pvi fleiri pvi betra.
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Midengi og Vallamot

Reidnamskeid var haldid i Midengi i Grimsnesi dagana 9.—12. agust 2026. Alls téku 25 born &
aldrinum 5-15 dara patt i namskeidinu. Kennsla for fram siddegis i reidhollinni i Midengi og a
reidvellinum par. Kennari namskeidsins var Elin Magnea Bjornsdottir. Midengismenn tdku
einstaklega vel 3 moéti hdopnum og budu nemendum upp a hagabeit fyrir hestana asamt
frabzerri adstodu medan a4 namskeidinu stdd. Hestamannafélagid Jokull kann peim bestu
bakkir fyrir gédar moéttokur og adstéduna. Namskeidinu lauk med fjolskyldureidtar fra
Laugarvatni ad Kringlumyri undir umsjon Andreu Skuladottur. Reidturinn gekk mjog vel og
batttaka var g6d. A6 honum loknum baud Hestamannafélagid Jokull upp a grilladar pylsur i
Kringlumyri og var frabaer maeting baedi i reidturinn og grillid. Nemendum baudst ad gista i
Kringlumyri og var ahuginn pad mikill ad feerri komust ad en vildu. Morguninn eftir var ridid a
Laugardalsvellina par sem hid arlega Vallamét Jokuls fér fram. Einnig ma geta pess ad
nemendur komu saman og fylgdust med sélmyrkvanum 12. agust, sem setti skemmtilegan
svip @ namskeidid og vard eftirminnilegur hluti af dagskranni. Namskeidid tokst i alla stadi
mjog vel og var patttaka og ahugi barnanna anagjulegur.
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Lokaord og pakkir

Mikill uppgangur hefur verid i starfi félagsins sidustu ar og enginn bilbugur er 3
askulydsnefnd. Vetrarstarfid er ad taka 4 sig mynd og hlokkum vid til ad takast a vid ny
verkefni i félaginu okkar sem vonandi heldur afram ad staekka og dafna. Mikill ahugi er medal
yngri kynslédarinnar i félaginu og gott aeskulydsstarf er hverju félagi naudsynlegt pvi
krakkarnir eru ju framtid félagsins. Vid stefnum a ad halda afram ad byggja ofan a fj6lbreytt
starf og bjéda upp a namskeid, freedslu og skemmtun fyrir eins breidan hop og mogulegt er.

Pessi skyrsla er audvita ekki taamandi listi yfir
allt sem hefur verid gert og naudsynlegt er ad
koma & framfaeri ad vid erum audvita hrikalega
stolt af krokkunum okkar sem standa sig vel
hvar sem pau koma og eru okkur og félaginu

til mikils séma.

Vid hofum einnig verid sérlega lansém med ad
hafa adgang ad frabaeru félki, reidkennurum,
foreldrum og 60rum félégum og styrktaradilum
sem hafa hjalpad til vid ad gera gott starf ad
veruleika og viljum vid nota taekifeerid ad
lokum og segja stort TAKK til allra sem lagt hafa
starfinu lid og sérstaklega til krakkanna fyrir ad B
taka patt.

Vid hlokkum til og horfum jakvaed til
framtidar og peirra verkefna og vidburda sem
framundan eru.

Afram Jokull !
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