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Haustfundur a adoventu.

Vid i stjorn Kvenfélags Gnupverja hofum a-
kvedid ad sla saman haustfundinum og adventu-
fundi 1 &r og verdur hann haldinn pridjudags-
kvoldid 22. noévember i bjorsarskola kl. 20:30.
A fundinn mun koma gestur sem ekki er upplyst hver er ad svo
stoddu. Hver pad verdur veit nl enginn....

Vid viljum bjoda allar konur velkomnar og hvetjum félagskonur til ad
taka med sér gesti.

Jolakortin til styrktar Sjikrahusinu 4 Selfossi verda til solu og einnig
er haegt ad nalgast kortin hja Onnu { H1id og Hollu i Asum.

Pakkinn med 10 stk. kostar 1.500 kr. og einnig eru lim-
midar & jolapakkana til solu 20 stk 4 1000 kr .
Fjolmennum og eigum saman goda

kvoldstund.

Stjornin.

Helgihald i desember.
Sunnudagur 27. november
Adventuhatidir & Fladum og i Brautarholti
Aodfangadagur: Olafsvallakirkja k1.23:30

Joladagur: Hreppholakirkja k1. 11:00
Hrunakirkja kl. 14:00
Stora- Nupskirkja kl1.16:00

Gamlarsdagur: Tungufell k1.16:00

Organistar: Stefan Porleifsson i Hreppholum, Hruna og Tungufelli.
Porbjorg Johannsdottir a4 Olafsvollum og Stora-Nupi.

Soknarprestur sr. Eirikur Johannsson.




Jolabasar 19. november i Brautarholti a Skeioum!

Arlegur jolabasar Kvenfélags Skeidahrepps verdur haldinn i Brautarholti,
sunnudaginn 19. november n.k. klukkan 14:00. Mun barnakor pjorsarskola
byrja basarinn med nokkrum 16gum.
Handverk, kokur verda til s6lu 4samt veitingum og jolakortum fra SSK.
Og ekki gleymum vid tombdlunni! Svo minnum vid Kvenfélagskonur &
ad koma med hluti daginn 4dur, verdum i Brautarholti milli 16:00-18:00
fostudaginn 18. ndévember. Einnig er hegt ad koma hlutum til Jonu Sifjar
a Hlemmiskeidi og Boddu 4 Reykhol fyrr.

Athugio ad ekki er tekid vid greidslukortum.

Bo0did er upp 4 s6lubasa fyrir handverksfolk. beir sem hafa dhuga hafi sam-
band i netfangid thordisb@arborg.is eda i sima 661-2923.

Hlokkum til ad sja ykkur sem flest.
Kvenfélagskonur Skeidahrepps.

ODPRUVISI ADVENTUKRANSAR UR ULL!

Adventukransanamskeid verdur haldid i Kertasmidjunni Brautarholti

midvikudaginn 23. nov. ki 20:00.
Asta fra Gallery Chosy 4 Selfossi kemur
og kennir réttu handtokin.

Verd er 7.900,- og innifalid er allt efni,
kerti og hressing.

Skraning og nanari upplysingar gefa
Ragnhildur 823-3999 og

Asta 893-2076.
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; Reikningar vegna

{ fjallskila verda sendir Ut
. samkvamt

4 Fjallskilareglugerd pann
30. névember.

Handavinnukvold

Minnum & handavinnukvoldin i bokasafninu i
Brautarholti a fimmtudagskvoldum.
Allir velkomnir.

Stjorn Kvenfélags Skeidahrepps

Neesta fréttabréf kemur Gt 15. des. 2011.
Skilafrestur efnis til 10. des. 2011.
Umsjon: Kristjana H. Gestsdéttir
frettabref@skeidgnup.is
Abyrgdarmadur: Gunnar Orn Marteinsson, oddviti
Opnunartimi skrifstofu Skeida- og Gnlpver jahrepps
er mdnudaga-fimmtudaga kl. 9—12 og 13—15.
Simi 486-6014 Fax 486-6091 Simi i Ahaldahdsi
486 6118 og 893-4426 Ari Einarsson

Hundafangari sveitarfélagsins
Ragnar Sigurjonsson isima 859-9559.
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Saudfjareigendur athugid!
Vid minnum ykkur &, ad lata sprauta oll asetn-
ingslomb vid garnaveiki sem fyrst og gleyma
ekki lombum sem heimtast seint
og um sidir.
Allir hratar eiga ad vera komnir i hus i sidasta
lagi 5. nGvember.

Stjorn Fjarraektarfélags Gnupverja

Saudakofinn auglysir!

Bradum koma blessud jolin, og pa er nu gott ad geta
fengid sér vaena flis af feitum saud.
Hofum tvireykt saudahangikjot

til solu.

Upplysingar i sima

Sigrun 486-6079

Diddi 8941106

Netfang fossnes@uppsveitir.is

Kertasmidjan
l - i Brautarholti
Nénari upplysingar veita
Hermann og Ragnhildur 1 sima
663 4666 og 893 3999

www.kertasmidjan.is -
mail: kertasmidjan(@web.is - S. 486 5518
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., , k , 1 Landgraedsluferd
Eﬁﬂﬁﬂﬁwo 1 18. oktdber férum vid i hina arlegu landgraedsluferd
i Skaftholtsfjall. Kalt var i vedri en sél og lygnt. Sig-
pradur Jonsdottir tok a moti okkur med fraedslu og styrdi verkefnum dagsins. 1.
og 2. bekkur fékk pad verkefni ad
dreifa ur heyrullu sem Landboétafélag
Gnupverja faerdi skélanum ad gjof. 3.
-5. bekkur sadu birkifraejum sem pau
hofdu adur tint og purrkad. 6.-7.
bekkur fér i rannsoknarvinnu og fékk
pbad verkefni ad telja og skra vidistikl-
inga, skoda ahrif aburdar 4 tilrauna-
sveedi sitt og skoda og meta upp-
greedslusveedi. Ferdin gekk vel og
nemendur voru ahugasamir og dug-

legir.

Skjol fyrir utinamssvadid vid
bjoérsarskoéla

20. oktdber komu til okkar peir
Joéhannes og Olafur samstarfsadilar
okkar i skégarverkefninu. Grodursettar
voru 15 siktagreniplontur a skélalod-
inni sem voru gjof til skélans fra “Lesid
i skoginn” verkefninu. baer eiga ad
mynda skjoél i kringum utinamssvaedi
skolans.

Ténlist fyrir alla - Tango
26. oktéber fengum vid goda gesti i skoél-
ann & vegum Tonlist fyrir alla. betta voru
Matthias Stefansson a fidlu, Vignir bor
Stefansson a pian6 og Jon Rafnsson a
bassa.Tilgangurinn med heimsdkninni
var ad kynna tango fra ymsum Ié6ndum
fyrir nemendum, baedi tonlistina og dans-
inn. betta var mjog ahugavert og
skemmtilegt og pad var gaman ad fa ad
hlyda a og taka undir med svona flottum
listamdnnum.




Jol i skékassa i Pjorsarskola

Eins og undanfarin ar pa tékum vid i
pjorsarskola patt i verkefninu Jol i sko-
kassa. betta er attunda arid i r6d sem
KFUM og KFUK 4 islandi stendur fyrir
verkefninu sem felst i pvi ad setja
gjafir i skokassa sem eru

sidan fallega skreyttir. Késsunum er
sidan utdeilt til purfandi barna i
Ukrainu. Markmidid med verkefninu er
ad gledja purfandi bérn i anda jélanna.
Pad er god tilfinning ad gledja adra og allir

nemendur bjorsarskéla sendu gjof fra sér sem er bara glaesilegt.

Listasafns ferd

| byrjun névember for 5.-7. bekkur i listasafnsferd. Farid var til Reykjavikur a
Listasafn Islands og i framhaldi af pvi var ferdinni haldid til Hveragerdis. Par
bordudu nemendur pizzur & Hoflandssetrinu og foru sidan a Listasafn Arnes-
inga.

Dggur gegn einelti 8. n6vember
Allir dagar i bjérsarskola eiga ad
vera dagar an eineltis. bridjudagur-
inn 8. névember var tileinkadur
barattunni gegn einelti. | tilefni af
pessum degi pa unnum vié 6ll
saman verkefni undir yfirskriftinni
virding og vinatta. Byrjad var a pvi
ad safnast saman i salinn par sem
vid fengum freedslu og leikpaetti um
einelti fra starfsfolki. Eftir pad férum
vid i stofurnar i paravinnu. Eldri nem-
endur unnu med yngri nemendum . og bjuggu peir til persénur og skrifudu sidan
jakveett um hvorn annan & stjérnur. Verkid hangir nd uppi til synis i holinu og eru
allir velkomnir ad koma og skoda.

Framundan — Jélaferd i skoginn!

Midvikudaginn 7. desember férum vié i jolaferdina okkar i skoginn. Pa eru allir i
sveitinni velkomnir med okkur til pess ad saekja sér jolatré fra skograektinni. Vid
munum lika saekja okkur efnivid i jolaskreytingar og vinna ur honum pegar heim
er komid. beir sem hafa ahuga a pvi ad koma med okkur eru bednir um ad lata
skolann vita sem fyrst.  Bestu kvedjur Bolette
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Tonleikar! — Tonleikar!

Kor Menntaskolans ad Laugarvatni og Voroukorinn.
Nystofnadur kor nemenda Menntaskolans ad Laugarvatni og
ogn proskadri Vordukor halda sameiginlega tonleika i
Aratungu midvikudaginn 23. november kl. 20:30.

Stjornandi beggja kora er Eyran Jonasdottir.
8¢ ,
¢

7 li; Kjorin upplyfting i skammdeginu!

Vetraropnun sundlauga i %
Skeida- og Gnupverjahreppi 2011
Skeidalaug s: 486 5500

Skeidoalaug
briojudaga: 17-21
Fimmtudaga: 17 -21

Neslaug lokud fra 1. ndvember um 64akvedinn tima.
Fritt i sund fyrir 18 ara og yngri sem eiga logheimili i sveitarfélaginu.
Fritt i sund fyrir 67 ara og eldri.
Vorur tengdar sundi til solu.

Eypor Brynjolfsson

umsjonarmadur sundlauga.
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Félagsmiostooin Zero
Oskar eftir ad fa fyrir litid eda gefins
lampa, s6fabord, plontur, ptida,
playstation tolvu, flakkara, afgangs lakk, afgangs malingu,
jolaseriu og ledursdfa 2 — 3 manna.
Hafid samband vid Eyglo 1 sima 894 0331

Granna land ehtf.

Skreytingakvold!

Skreytingakvold 16. og 17. n6vember i skemmunni Sneidinni 5.

Haegt er a0 velja milli adventukrans eda hurdakrans. Farid verdur i hefo-
bundid og nytt efni { adventukrénsum. Nyting a efni sem til er og nytt efni {
bland. Grenilengju(garland) kvold pann 14. névember.

Auka efni selst & sanngjornu verdi. Bordar, kerta "stélar” og margs konar
skraut. Skraningu likur 13. n6vember. Hafdu med trjaklippurnar pinar ef pu
att peer. Gjaldid er 3.500 Kr og innifalid i pvi er 38 cm krans, greni og vir 4

kransakvold og 4.000 kr fyrir grenilengjukvéldid.

Skreytingakvold a vegum Stéttarfélagsins Barunnar 4 Selfossi 21. og 22.
névember haldid a Selfossi og grenilengjukvéld 23 og 24 N6vember einnig
haldid & Selfossi.

Haegt er ad panta ymiskonar skreytingar { sima 858-3399

Haegt er ad fa hyasintur og skreytingar eftir 10. desember.

Erla Bjorg Arnardottir
Gardyrkjufreedingur
Simi: 858-3399
graennaland@simnet.is




W Uppsveitasystur — Adventutonleikar!

Kvennakorinn Uppsveitasystur heldur adventutonleika
fostudaginn 25. névember n.k. kl. 20:30 i Brautarholti

Stjornandi; Groa Hreinsdottir.

Tombola, eingin null. - Flott kaffihladbord!

Metid og komumst saman i jolastemmingu i skammdeginu.
Sjaum ykkur sem flest. ~ Kvennakorinn Uppsveitasystur

Dagskra:
Korsongur, tvisongur, einsdngur og systkinasongur. G

Afréttakort milli Pjorsar og Hvitar!

Enduratgefid kort, med ornefnum, af afréttum
Gnupverja, Floamanna og Hrunamanna er til solu a skrif-
stofunni 1 Arnesi og kostar kr. 500.— Gott i veidina!

Hef nokkurt magn af heyi til solu gott i itigang.
Upplysingar gefur Oddur i sima 865-4449
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Menn og Milefni!

Sigridur Bjork Gylfadottir, Steinsholti
(tskrifadist 22. okt. sl. frd Hdskdla fslands af
Menntavisindasvidi, Uppeldis- og menntunar-
freedideild, med M.Ed. grddu 1 stjérnunarfreedum
menntastofnana.

Irma Elisa Diaz Chruz og Gudmundur Arnason
Bugduger3di 7a eignudust dreng pann 31. oktdber
s.l. sem v6 5.215 gr og 55 cm. Hann var skirdur
Jorundur Tadeo og stéra systir hans er hin
Asta Ivalo sem er 7 dra.

Pa eignudust pau Péra Gylfadéttir og Leifur Stefdnsson
Brautarholti 24, stdlku pann 8. névember
hdn var 4.210 gr. og 52 cm. Litla daman a
brjd vaska breedur pad eru peir Gylfi Dagur
14 dra,

Sigurdur Arnar 10 dra og Leifur Pér 7 dra.

Vi3 6skum Sigridi innilega til hamingju med Utskriftina og
hjartanlegar hamingjuéskir til fj6lskyldnanna med litlu
krdttin sin og vonandi heilsast 6llum vel.

¥,
Fluda Taxi ¥ Simi 893 1462
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22. fundur haldinn i sveitarstjorn Skeida- og Gnupverjahrepps

8.

9.

pridjudaginn 01. névember 2011 i Arnesi kl. 13:00.

Meettir: Gunnar Orn Marteinsson, Jén Vilmundarson, Harpa Dis Hardardottir,
Oddur Gudni Bjarnason, og Bjorgvin Skafti Bjarnason.

Kristjana H. Gestsdéttir ritadi fundargerd.

Gunnar Orn setti fund og spurdist fyrir um hvort athugasemdir veeru vid fundarbod en
svo reyndist ekki vera.

. Fundargero Fredslunefndar Fludaskola 7. fundur haldinn 24.10.2011.

Fundargerd sampykkt.
Fundargerd Umhverfisnefndar 7. fundur haldinn 21.09.2011.
Fundargerd sampykkt.

. Fundargero Skipulags-og byggingarnefndar 40. fundur haldinn 20.10.2011. jafnframt

16g0 fram til kynningar fundargerd afgreioslufundar byggingafulltraa, fundur nr. 71.
haldinn 05.10.2011. Fundargerd Skipulags-og byggingarnefndar nr. 40 stadfest.
Afgreioslufundargero nr. 71 16g0 fram.

. Fundargerd Velferdarnefndar Arnespings 2. fundur haldinn 12.10.2011.

Fundargerd Velferdarnefndar sampykkt og jafnframt sampykktar tillogur félagsmala
stjora um nyjar reglur um heimapjonustu hja Velferdarpjonustu Arnespings.
Umbhverfisstofnun: Tilnefning fulltraa i Vatnasvaedanefnd.

Sveitarstjorn tilnefndir Tryggva R. Steinarsson, HIid sem fulltriia Skeida- og
Gnupverjahrepps i Vatnasvaedanefnd.
Radningarsamningur skolastjora.

Sveitarstjorn sampykkir radningarsamning vid skolastjora.

Malefni bjorsarstofu. Bjorn G. Bjornsson, Geir Borg, fra Gagarin, Ragna Sara Jons
dottir, og Gerdur Bjork Kjernested fra LV komu 4 fundinn og kynntu sinar tillogur
um bjorsarstofu og samvinnu um framtidaruppbyggingu og rekstur.

Leigumal i Holaskogi. Sveitarstjorn sampykkir aframhaldandi samstarf vid naverandi
stadarhaldara a0 gefnum akvednum skilyroum.

Hugmynd a0 gjaldskra 4 utleigu 4 fasteignum sveitarfélagsins.

Akvedid ad vinna gjaldskra betur.

10. Undirbaningur ad vinnu vid fjarhagsaztlun 2012. Akvedid ad halda almennan

w >

mo o

ibuafund um forsendur fjarhagsaetlunar 4dur en vinnu vid hana lykur.

Mal til kynningar

. Fundargero stjornar SASS - 447. fundur haldinn 07.10.2011.
. Fundargerdir stjornar Sorpstodvar Sudurlands 207. fundur haldinn 10.10.2011 og

208. fundur haldinn 17.10.2011.

. Fundargerd stjornar Skolaskrifstofu Sudurlands 134. fundur, haldinn 06.10.2011.
. Fundargerd Héradsrads 172. fundur haldinn 12.10.2011.

Sampykkt fra adalfundi fulltraarads EBI 12.10.2011.

Fleira ekki. Fundi slitid kl. 17:00.
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Umbhverfisverolaun 2011
N/

6\% Nt 6skum vid eftir tilnefningum til
. W umhverfisverdlauna
< Skeida- og Gnupverjahrepps 2011.

‘0

\

Tilnefningum er hagt ad koma til nefndarmanna eda
senda a netfongin: vilmaria@ismennt.is eda
kidda@skeidgnup.is

Hagt er ad skoda vidmidunarreglur nefndarinnar inni
a heimasiou sveitarfélagsins.

Hlokkum til ad heyra i1 ykkur

Vilborg i Skardi, Ulfhédinn i Haga, Bjorgvin i Laxar-
dal, Sigprudur i Geldingaholti og Stefania i Vorsabz.

vondull vonpuLLent - \fF§
FLUTNINGADONUSTA FLUTNINGAPJONUSTA I o
ARNESSYSLU.

Brottfor fra Reykjavik, Héoinsgata 1-3
simi: 533 2211.
Manudaga til fostudaga kl. 13:00
A Selfossi hja Hisasmidjunni og Byko kl. 14:00.
Einnig hja 60rum fyrirteekjum eftir porfum.

Upplysingar i sima:
856 1580 Unnar - 856 1581 Stefan
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Bak vio eldavélina.

Agaetu sveitungar!
Ekki held ég nti ad Olafur félagi minn hafi skorad 4 mig vegna pess ad ég
hafi svo oft gefid honum gott ad borda. Eg verd reyndar ad vidurkenna ad
pessi dskorun hefur valdid mér meira hugarangri en margt annad sidasta
manudinn en gott og vel ég reyni ad lata ykkur f4 sma innsyn i eitthvad af
leyniuppskriftum minum. © ©
Forréttur:

Grafnar lambalundir

Adalréttur:
Grillad lambalaeri med steiktum kart6flum

Eftirréttur:
Irish coffee

Grafnar lambalundir

3 dl groft salt
2 msk. sykur
500 g lambalundir eda annar gédur vodvi, fitu- og sinalaus
1 msk. résmarin

1 msk. timian

1 msk. basil

1 msk. résapipar

Blandid saman salti, sykri og hyljid lambafillet med blondunni. Geymid vid stofuhita i

3 1/2-4 Kklst. og skolid pa saltblonduna af. Ekki gleyma sér og hafa petta of lengi i salt-
inu, pa verdur petta 6att Blandid 6llu kryddi saman og veltio kjétinu upp ar pvi. Geymid
kjotid 1 keeli yfir nott. Kjotio geymist vel 1 keeli 1 7 daga.

Borid fram med klettasalati og s6su ad haetti husmddurinnar.

Grillad lambalaeri

Urbeinid lambalzeri og skerid i fjora jafnstora bita og kryddid med Season all eda sam-
svarandi. Hita grillid vel og timinn er svona u.p.b. eitt raudvinsglas & hvora hlid.

Nyjar kartoflur skornar 1 punnar sneidar og settar i ofnskuffu og saltad yfir.

Sésan er 1 stk piparostur breeddur i sma vatni og mikid af rjdma en ég by ekki yfir mikid
meiri upplysingum um hana en han er djo... god.

Irish coffee a eftir med Jameson innihaldi eftir smekk og miklum rjoma.

A0 lokum langar mig svo til ad skora & Katrinu Andrésdottur i Reykjahlio ad koma med
uppskrift af einhverju vel innistddnu eda utigengnu geeda keti i neesta fréttabréfi.
Gangi ykkur vel i matseldinni og verdi ykkur ad goou.

Arnar Bjarni, Gunnbjarnarholti.
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VIOLA snyrtistofa Hognastig 1-Fludir
GUINOT hudvorur fyrirdomur og herra.
ALESSANDRO naglalokk og gloss

Meodferdir: Andlitsbad — Hudhreinsun - Fotsnyrting
Handsnyrting — Vaxmedferdir - Litun og plokkun.

Timapantanir i Sima: 856-1599

EEVMSKIP - Flgdaleid ehf e

Verktaki fyrir Eimskip og Samskip

Brottfor fra Flidum alla virka daga: 7:00-9:00
Brottfor fra Reykjavik alla virka daga:
kl 12:00 fra Landflutningum og kl 13:00 fra Flytjanda
Brottfor fra Selfossi alla virka daga: 14:00
Voruafgreidsla a Fludum opin fra kl 8:00-17:00 alla virka daga.
simi: 486-1070 fax 486-6693 netfang: fludaleid@simnet.is
Simar hja bilstjorum:
892-2370- Palmar
892-2371 -Grimsnes, Laugardalur og Biskupstungur.
892-2372 - Skeida- Gnupverja- og Hrunamannahreppur
Med kvedju.
Starfsfdlk Fludaleidar

Heilsugaeslan i Laugarasi simi 480-5300
Simatimar laekna alla virka daga kl. 9-9:30 og 13 -13:30

Simi i neydartilvikum 892- 8804
Apotekid opid man. - fos. 09:00 - 17:00 S. 486-8655
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Lestrarfélag Skeioa— og Gnupverjahrepps
Bokahusinu, Brautarholti.
Opio oll fimmtudagskvold kl. 20:00 -22:00

‘ Nyjar bakur komnar! =
Hzegt a0 skila allan sélarhringinn. g2
bokasafn@skeidgnup.is

Feroapjonusta allt ario
Malping 4 Hotel Fluoum
midvikudaginn 16. november

kl. 13:00 — 17:00

13:00 Setning: Gunnar Porgeirsson oddviti Grimsnes og
Grafningshrepps

Hisland allt ario«

Inga Hlin Pélsdéttir forstédumadur Markadssoknar Islandsstofu

»Hugvekja um naudsyn- og avinning goorar honnunar a ferdamanna-
stooum*

Dagny Bjarnadéttir landslagsarkitekt, formadur Honnunarmidstodvar islands
,,Um menningu i ferdapjonustu

Lara Magnusardottir sagnfraedingur, forstodumadur Rannsoknarseturs Hi 4
Nordurlandi vestra

, »»Skogarstigar og baett adstada til utivistar”

Hreinn Oskarsson, Skégarvérdur Sudurlands

»Stjormun ferdapjonustu i pjédogoroum ,,

Einar Seemundsen, fredslufulltrai Pingvallapjodgards

»Voruproun i feroapjonustu®

Ferdamalafulltrii Uppsveita Arnessyslu

Umrzdur med patttoku ferdapjonustuadila og sveitarstjornarmanna
17:00 Malpingsslit: Ragnar Magnusson oddviti Hrunamannahrepps
Malpingsstjori: Asborg Arnpérsdéttir ferdamalafulltrai

Malpingid er i bodi Uppsveita Arnessyslu og Floahrepps
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Orka nyrra tima - helgarnamskeio
A Fludum helgina 19.-20. n6vember
frakl. 10:00-17:00 bada dagana

A namskeidinu verdur fjallad um pzer orkulegu umbreytingar sem jordin
gengur nu i gegnum og ahrif breytinganna a daglegt lif okkar og framtio.
Gerodar veroa zfingar i gegnum hugleioslur sem hjalpa til vid ao skynja
orkuhjupinn sem umlykur efnislikamann og skynja hvar fyrirstoour koma
upp i yfirbordsorkunni.
Medal efnis a4 namskeidinu:
Yfirstandandi orkubreytingar 4 jordinni og ahrif peirra a lif okkar.
Framtid jardarinnar, hvao tekur vio eftir 2012 og 2032? Hversu lengi varir um-
breytingaferlid.
Hvers vegna finnst okkur timinn lida hradar en 4dur og af hverju endist okkur ekki
sOlarhringurinn til a0 koma pvi i verk sem vio gatum aour?
Veikindi, punglyndi, kvioi, 6tti, reidi, sipreyta, af hverju magnast pessar tilfinn-
ingar upp nina?
Mikilveegir orkugluggar, tunglmyrkvi, solmyrkvi, vetrar —sumarsolstoour.
Kennsla Maitreya, leegra sjalfio - 2edra sjalfio, psegindasvzedio.
Astin - af hverju dregst folk hvort ad 6dru - hvad veldur arekstrum i sambondum?
Hvaoda mynstur faum vid i arf fra forfedrum og hvada mynstur koma ir minn-
ingum fyrri lifa?
Zfingar til pess ad skynja blokkeringar sem liggja i - orkust6dvum - aruhjup.
Hugleidslur - Ondun — Litir - Léttur orkudans.
batttakendur fa stjornukort ut fra feedingardegi og personulegar blémadropa-
blondur.
Léttur hadegisverour innifalinn.
Namskeiosgjald er 15.000 kr.
Leiobeinendur eru: Jonina borbjorg Gunnarsdottiv - viskaoggledi.is jonin-
ath@viskaoggledi.is s: 615 5710
Kristin Stefansdottir— HEIMURINYJULJOSI.IS KRST@SIMNET.IS
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ASBUDIN A FLUDUM

SMIDJUSTIG 6A — SIMI 486-1866

BYGGINGAVORUR — BUVORUR
GJAFAVORUR — HANNYRDAVORUR
OG ALLT PAR A MILLL.

ALLTAF AD BATAST VID NYJAR VORUR
SJON ER SOGU RIKARI.

OPID 9-18 VIRKA DAGA
11-14 LAUGARDAGA.

VERID VELKOMIN — VERSLUM [ HEIMABYGGD
ASBUDIN A FLUPUM Simi: 486-1866

Murverk og flisalagnir
Snyrtimennska og vandvirkni

Birgir Orn Birgisson, mirarameistari gsm. 891-7760
Netfang: birgiro@hraunteigur.is
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Saltsteinar - Steinefni - Baetiefni

Saltsteinn Saltsteinn
Q’ Natur Plus
i | |Innihald: Saltsteinn med:
:!-r.,__m = || Salt ! 100,0;% Sink, Mangan, Jod,
N | PorefNauium 38,5% Kobalt og seleni
"V : Fyrir: Nautgripi, hross, Fyrir:’ Nautgripi, hross,
10 kg. saudfé 10 kg. saudfé
2 . Steinefnafata-
Uniblock Steinefnafata Mineraleimar Plus
Steinefnablokk Universal-Schale R ..

10 kg.

15 kg. 25 kg.
Selenrik stein- og Selenrik stein- og bastiefhafata Steinefnafata sem hentar
baetiefnablokk sem hentar sem hentar sérlega vel fyrir fyrir nautgripi og hross.
sérlega vel fyrir saudfé en saudfé en einnig fyrir nautgripi Inniheldur kopar og hentar
einnig fyrir nautgripi og hesta  og hesta ekki fyrir sauofé

Hestamusli - Hestakogglar

" Besterly Vitalic
hestakoggla

Besterly Herbic
hestamusli

Vitalic

Besterly Herbic hestamusli er mjog Besterly Vitalic hestakdgglar eru med hau steinefna

lystug blanda af urvals korni, og vitamin innihaldi. Besterly Vitalic er einkum
graenmetisolium asamt ymsum 2etlad sem viohétarfoour med goou groffodri fyrir
vitaminum og jurtum. Besterli Herbic hesta i pjalfun.

hestamusli er bragégott, eykur Ef gefio er ¥2- 1 kg. af Besterly Vitalic daglega
heilbrigdi og baetir meltinguna. Med asamt goou groffodri faer hesturinn 6l nasringarefni
goou groffodri er gott ad gefa hestum sem hann parf.

i pjalfun 1 — 2 kg. af Besterli Herbic Besterly Vitalic hestakdgglar eru i 25 kg. polum.

hestamusli a dag.
Besterly Herbic hestamusli
eri15 kg. pokum

A Gunnbjarnarholti,
N"STI]I.PI {” 801 Selfoss
"3 | simi 480 5600
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Jolabingo!
Fostudaginn 2. desember kI 20:00
verdur haldid bingo i Félagsheimil-
inu 4 Fladum. Allur 4g6di rennur til
Danmerkurferdar 9. bekkjar sem
farin verdur naesta haust. Hlokkum
til ad sja sem flesta.

Nemendur 9. bekkjar Fludaskola

A\

X
£ Ljosastund vio

Stora-Nupskirkju
pann 11. des. Kkl. 16:00. §

Bjooum ollum sem vilja, adstoo
vi0 a0 setja ljos a leidi latinna zettingja og vina i
Stora-Nupskirkjugaroi pann 11. des. kl. 16:00 og
um kl. 17:00 eda pegar oll 1jos hafa verio kveikt
mun sr. Eirikur Johannsson soknarprestur hafa
stutta helgistund i Kirkjunni, nokkur jolalog
sungin og bodio verour upp a heitt kako og
smakokur. Fjolmennum og notum betta takifeeri
til einleegrar samveru a adventu.

Meo bestu kvedjum.
Soknarnefnd Stora-Nupskirkju.
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