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AFHVERJU AD STYRKJA OKKUR

Snemmtzek ihlutun er gridalega mikilvaeg pegar kemur ad
vimuefna vanda barna og unglinga

Slik raogjof litur a unglinginn sem hluta af floknu og samverkandi neti sem
inniheldur m.a. fjolskyldu, vini, sk6la og nanasta umhverfi.

Unniod er markvisst ad pvi ad bua svo um haginn hja unglingnum og
fjolskyldu hans ao allir adilar séu fullfeerir um ao vidhalda pvi jakvaeda
umbhverfi sem byggt er upp i samvinnu vio radgjafa.

Urradi sem vid héfum uppa ad bjéda sem eru hluti af snemmteekri ihlutun i

vimuefnavanda barana og unglinga eru: Y,

o Salfreeodiradgjof: Salfredingar starfandi hja kl(q,- fl’
Foreldrahusi veita skjolsteedingum vidtalsmedferd. sk' le

o Sjalfstyrking: Namskeio fyrir bérn og unglinga fra Sly Ptir Mg I !
10- til 18 ara sem eflir samskiptahaefni og baetir lidan. k[ m I
Meod sjalfsoryggi aukast likurnar a ad velja rétt i lifinu Imy IQU

e Foreldrahopar: bPar geta foreldra meo svipada reynslu QSI(U Sa

fengid ad hitta hvert annad og deila reynslu sinni.

-
Pinn studningur vid snemmtaeka ihlutun

skiptir okkur miklu mali
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